Leandro Lardone

m Preparador Fisico en Deportes de Alto Rendimiento

®  Profesor de Educacion Fisica

Contacto

I EXPERIENCIA LABORAL ACTUAL
@ +420 728 846 675 (solo WhatsApp)
Preparador Fisico de Voley Femenino

N4 pflardone@gmail.com Seleccién Ucraniana de Voley
ﬁ 2023-2024

() | NIVEL DE ESTUDIOS

. ® PROFESOR DE EDUCACION FiSICA - IPEF
Idiomas (actual Universidad Nacional de Cérdoba)
Graduado en el 2003.

@ Espariol ® ATHLETIC TRAINING - UNC

Q Inglés (Universidad Nacional de Cordoba)
; Graduado en el 2005.

0 Portugués

® PERSONAL TRAINER - UNC

Serdlea Sereel (Universidad Nacional de Cérdoba)
edes >oclales Graduado en el 2005.

® STRENGTH TRAINING INSTRUCTOR - UNC
(Universidad Nacional de Cordoba)

@ LEANDROLARDONE Graduado en el 2005.

@SpOtify Podcast: Leandro Lardone ¢ ANTROPOMETRIA NIVEL 2 - ISAK
(Sociedad Internacional para el Avance de la

Cineantropometria)
Graduado en el 2006

@ @pflardonequinodoz
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= PREPARADOR FiSICO

* 2023-2024: Preparador Fisico - Seleccion Ucraniana de Voley Femenino. "
Logros/medallas: Campeones de la CEV European Golden League -
(Julio del 2023).

*2022/2023 - 2023/2024: Preparador Fisico - Prometery Sport Club. “ i~
Logros/medallas: Campeones: Supercopa, Liga de Ucrania.

* 2020-2022: Preparador Fisico - Narbonne Volleybal Club
(Masculino - Liga Francesa A) 2 Temporadas. ‘
Logros/medallas: Campeones de la CEV Challenge Cup 2022 p 4

*2017-2018: Coordinacion de Preparacion Fisica Cordoba Rugby Club.
Coordinador de la M14 hasta la Primera Division.

*2017-2019: Coordinacion del Servicio de EFA
Del Profesor Magister M Ario Di Santo.

* 2017-2019: Preparador Fisico - Atenas
(ASX Ociacién Deportiva Atenas de Cérodba) Liga Nacional de B'asquet.

*2010 - 2016: Preparador Fisico - UPCN San Juan Voley
Club (League A - Masculino). 6 Temporadas.
Logros/medallas: I ———

6 Campeonatos de Liga Naaonal = = = = omao=
2 Campeonatos Sudamericanos de Clubes, 2~ 2
2 Medallas de Bronce Campeonato Mundial de Clubes.

* 2006-2009: Preparador Fisico- Atlético Belgrano Club
(Masculino - Liga de Vdley AT).

* 2008-2012: Preparador Fisico - Seleccion Argentina de Voley Femenino.
Logros/Medallas:
30 puesto Copa Panamericana 2008,
2° puesto Torneo Sudamericano 2009y 2011,
39 puesto Final Four 2008 y 2011,
2° puesto Juegos Odesur” 2010.

* 2009-2010: Preparador Fisico - Barrio Parque Capital Athletic Club.
(Liga local de Basquet).

* 2007-2008: Preparador Fisico - Cordoba Rugby Club
(1era.division).

* 2004-2006: Preparador Fisico - General Paz Juniors Club
(Futbol masculino - 3era. division).

* 2004-2006: Preparador Fisico - Alianza de Jesus Maria Volleyball Club
(masculino - liga de véley A1).







